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 od   4. 10.    do
  8. 10. 2010

PONDĚLÍ:
pol. ze zeleného hrášku
     4. 10.

pangasius na kmíně, bramborová kaše, rajčatový salát 
ÚTERÝ:

pol. gulášová
     5. 10.

škola: pizza, zeleninový salát



ostatní strávníci: vepřová pečeně přírodní, rýže
STŘEDA:

pol. drožďová
     6. 10. 

poděbradská vepřová plec, houskový knedlík 

ČTVRTEK:
pol. čočková
     7. 10.

kuřecí prsa s broskví, škola: hranolky





ostatní strávníci: brambory
PÁTEK:

pol. vývar s kapáním 

     8. 10.

hrachová kaše, opečený salám, okurek, chléb 

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelníček sestavila:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena


 od   11. 10. 
   do
  15. 10. 2010

PONDĚLÍ:
pol. bramborová
    11. 10.

mexický guláš, rýže
ÚTERÝ:

pol. s celestýnskými nudlemi
    12. 10.

drůbeží roláda plněná, brambory, kompot
STŘEDA:

pol. kopanická 
    13. 10. 

zapečené těstoviny s uzeninou a květákem, 



zelný salát s mrkví
ČTVRTEK:
pol. vývar s těstovinou
    14. 10.

vepřová plec vařená, okurková omáčka, 




houskový knedlík
PÁTEK:

pol. skelná
15. 10.
vepřové kostky v kapustě, brambory
Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena.





Jídelníček sestavily:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena

 od   18. 10. 
   do
  22. 10. 2010

PONDĚLÍ:
pol. fazolová
    18. 10.

vepřová plec na paprice, houskový knedlík
ÚTERÝ:

pol. vločková
    19. 10.

vepřový plátek, bramborová kaše,




salát z čínského zelí s broskví
STŘEDA:

pol. s játrovou rýží
    20. 10. 

tvarohové taštičky, kompot
ČTVRTEK:
pol. rajská se sýrem
    21. 10.

vepřová plec na slanině, rýže
PÁTEK:

pol. vývar se sýrovými nočky 

    22. 10.

zahradnická sekaná, brambory, okurek 

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelníček sestavila:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena


 od   25. 10. 
   do
  29. 10. 2010

PONDĚLÍ:
pol. uzená s kroupami
   25. 10.

uzené vařené, zelí hlávkové, bramborový knedlík
ÚTERÝ:

pol. kapustová s párkem 

   26. 10.
 
mořské ryby se sýrem, brambory, kompot 
STŘEDA:

pol. cibulová
   27. 10. 

škola: PODZIMNÍ PRÁZDNINY 



ostatní strávníci: myslivecká pečeně,







    houskový knedlík

ČTVRTEK:


   28. 10.

STÁTNÍ SVÁTEK 

PÁTEK:

pol. vývar s masovou rýží
   29. 10.

škola: PODZIMNÍ PRÁZDNINY





ostatní strávníci: vepřová játra na cibulce, rýže
Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelníček sestavila:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena

