[image: image1.bmp]
od   31. 1. 
   do
  4. 2. 2011

PONDĚLÍ:
pol. z fazolových lusků a s bramborem

   31. 1.

drůbeží roláda plněná, brambory, kompot 

ÚTERÝ:

pol. vývar s rýží

     1. 2.

vepřové maso vařené, okurková omáčka, 

                  
houskový knedlík 

STŘEDA:

pol. hrstková

     2. 2.

vepřové rizoto se sýrem a hráškem, okurek

ČTVRTEK:
pol. z vaječné jíšky 

     3. 2.

vepřová plec pečená, dušená kapusta, brambory

PÁTEK:

pol. frankfurtská s bramborem

     4. 2.

vepřová játra na cibulce, rýže




škola: pololetní prázdniny

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.






Jídelníček sestavila: Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena


 od   7. 2.       do
  11. 2. 2011

PONDĚLÍ:
pol. vývar s mušličkami

     7. 2.

mexický guláš, rýže

ÚTERÝ:

pol. gulášová

       8. 2.

dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

STŘEDA:

pol. fazolová

     9. 2. 

holandský řízek, bramborová kaše, salát z čínského zelí

ČTVRTEK:
pol. vývar s nudlemi

   10. 2.

hrachová kaše, opečený salám, chléb, okurek

PÁTEK:

pol. bramborová 

   11. 2.

svíčková na smetaně, houskový knedlík 

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.



Jídelníček sestavila: Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena


 od   14. 2.         do
 18. 2. 2011

PONDĚLÍ:
pol. uzená s kroupami

   14. 2.

uzené vařené, zelí kysané, bramborový knedlík 
ÚTERÝ:

pol. čočková 

   15. 2.

pangasius zapečený se sýrovou omáčkou, brambory, 




kompot 

STŘEDA:

pol. vývar s kapáním

   16. 2. 

vařené vejce, koprová omáčka, houskový knedlík

ČTVRTEK:
pol. vývar se sýrovými nočky

   17. 2.

vepřový řízek smažený, okurek,

 


škola: bramborová kaše, jogurt s ovocem




ostatní strávníci: brambory

PÁTEK:

pol. mléčná s bramborem 

   18. 2.

vepřové maso na slanině, rýže 

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.



Jídelníček sestavila: Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena


 od   21. 2.         do
 25. 2. 2011

ŠKOLA: Jarní prázdniny

PONDĚLÍ:
pol. kmínová s vejcem
   21. 2.

kuřecí stehna pečená, rýže, čalamáda

ÚTERÝ:

pol. rychlá s drobením

   22. 2.

vepřové vařené, rajská omáčka, houskový knedlík

STŘEDA:

pol. vločková 

   23. 2. 
       
sekaná pečeně, bramborový salát

ČTVRTEK:
pol. polský boršč se smetanou

   24. 2.

těstoviny s mákem, kompot

PÁTEK:

pol. drožďová 

   25. 2.

hamburská vepřová plec, houskový knedlík 

Změna jídelníčku vyhrazena.




Jídelníček sestavila: Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena


od   28. 2.         do
 4. 3. 2011

PONDĚLÍ:
pol. vývar s játrovou rýží

   28. 2.

žemlovka s tvarohem a jablky, kakao 
ÚTERÝ:

pol. selská s těstovinou

     1. 3.

kuřecí prsa v těstíčku, bramborová kaše, kompot 

STŘEDA:

pol. česneková s bramborem

     2. 3. 

bratislavské vepřové maso, houskový knedlík

ČTVRTEK:
pol. RISI-BISI

     3. 3.

vepřová pečeně, fazole na kyselo, vdolek

PÁTEK:

pol. hrachová 

     4. 3.

italské špagety se sýrem 

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje ovocný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.



Jídelníček sestavila: Cvečková Marta, Krejčová Milada, Štrausová Alena

